
 第１１回土浦市テコンドー大会 要項 
 
1. 正式名称 第 １ １ 回 土 浦 市 テ コ ン ド ー 大 会   

2. 主催      土浦市テコンドー協会 

3. 後援  日本国際テコンドー協会／茨城県テコンドー協会 

4. 協賛  株式会社 MTJ フィットネス（ジョイフルアスレティッククラブ） 

5. 目的  ITF‐JAPAN 所属道場、クラブ練習生の日頃の練習成果を試す場、心身鍛錬と道場生同士の 

技術交流を目的とする。 

6. 開催日時 ２０２５年３月３０日（日） １０：００～１６：３０ ※試合の状況により変更となります。  

選手受付：9:10～9:40 開会式 9:50 試合開始 10:00 

役員・スタッフ：8:20（会場設営準備） 審判 9:00 集合（審判ミーティング 9:10～9:30） 

午前中 U8～U16 競技中心に行います。午後は U18 以上競技中心に行います。 

U18 以上の選手集合は、12：30 と致します。 

7. 開催場所 茨城県・ワークヒル土浦 

    茨城県土浦市 1 木田余東台 4 丁目 1-1 

8. 参加対象 ITF‐JAPAN 所属道場、クラブの練習生 の 10 級～有段者 

9. 競技種目   下記に本大会の競技種目を記します。 

Ⅰ. 個人トゥルの部 

別表＜競技カテゴリ一覧＞参照 

Ⅱ. 団体トゥルの部 

  別表＜競技カテゴリ一覧＞参照 

Ⅲ. 個人マッソギの部（一部のカテゴリでは黄帯以上）  

※黄帯出場可否は道場責任者の判断。※エントリー状況によって統合・変更有り。 

別表＜競技カテゴリ一覧＞参照 

 

10. 試合ルール ITF-JAPAN の試合ルールに準ずる。 

但し、審判の旗によってジャッジを行う。 

Ⅰ. 個人トゥルの部 

個人：準決勝まで指定（チジョン）、決勝は選択（ソンテ）と指定（チジョン） 

団体：決勝以外は全て選択（ソンテ） 
Ⅱ マッソギの部 

  別表＜競技カテゴリ一覧＞参照 

※延長戦はすべて 1R1 分（インターバルなし） 

※再延長戦は、ゴールデンポイント（先にポイント奪取で勝利）・・・時間制限なし。 

 

11. 計量         Ⅰ前日計量（責任ある方が各道場で行ってください） 

          Ⅱ当日計量 受付 (AM9:10～9:40) 

12. 入賞・表彰 各部門 1 位、2 位、3 位 ：メダル、賞状 

13. 参加申し込み方法 

         参加を希望される方は、参加申込書に参加費を添えて各担当指導員に提出して下さい。 

             参加申込書には、西暦生年月日と大会当日の年齢を必ず記載してください。 

14. 参加費    １競技：￥４，０００   ２競技以上：￥５，０００ （スポーツ保険含む）  お弁当７５０円（お茶付き） 

15. 参加〆切   ２０２５年３月９日（日曜日） 

  ・上記〆切厳守でお願いします。 

  ・参加費と申請書の提出は、各指導員に直接お渡し下さい。 

・各道場責任者は、期日までにエントリーデータをメールにて送信して下さい。 

・また、参加費を指定口座に振り込みし、参加申請書は一括して大会事務局まで郵送して下さい。 

16. 注意事項    ・振込用紙には必ず所属道場、クラブを明記して下さい。 

・一度振込まれた参加費は返却できません。 

・マッソギ参加者はご自身のメンホーが必要となります。 

・靴は施設内の靴箱に入れず、袋などに入れて持参していただきますようにお願い致します。 

17. お問い合わせ 第１１回土浦市テコンドー大会 事務局（メール tftc_taekwondo@yahoo.co.jp） 

18. おわりに    テコンドー道場生からの多数のご参加お待ちしています。 

道場生並びに道場長（道場責任者）各位におきましても、当日は審判などもご協力の程宜しくお願い申し上げま

す。 

 


